
開催日 申込開始日

7月26日(土) 7月2日(水)
8月23日(土) 8月1日(金)
9月27日(土) 9月1日(月)

Saturday

時間：19:15～20:15
対象：中学生以上のかた 15名
参加費：1.000円
持ち物：室内用シューズ、動きやすい服装、

水分、タオル

お申込みは電話でも可能です！
お問い合わせは緑ヶ丘体育館(☎770-4401)まで

月1回みんなで楽しく踊りましょう♪
暑くなってきましたが、汗をかいて
すっきりしましょう‼

ZUMBA®


