
新体操 無料体験会

令和4年3月26日（土） 参加費 無料

場所 伊丹市立緑ヶ丘体育館（第二体育室）
➀4歳～新1年生 11：00～11：40

➁新2年生～新6年生 12：00～12：40

持ち物 動きやすい服装、タオル、水分（裸足で行います）

流行りの音楽に合わせ、手具を使って踊ります♪
前回は『NiziU』の曲で元気に可愛く踊っていました♡
ボールやフープを使い、可愛くかっこよく踊るよ☺

柔軟性やリズム感も養われます☆彡
無料体験会なので気軽に参加してくださいね(^^)

お申込みは3月2日（水）～先着順
緑ヶ丘体育館まで☎072－770-4401

主催 アシックス・サンアメニティ共同体 共催 伊丹市教育委員会コロナウィルス感染拡大防止対策について詳しくはHPをご確認ください。


