
ご利用する前のお願い

新型コロナウィルス感染拡大防止の為

以下の項目に１つでも当てはまる場合は

ご利用（入館）をお断りします。

□体温が平熱以上である

□発熱や咳、喉の痛みなど

風邪の症状がある

□だるさ、息苦しさを感じる

□においや味がいつもと同じでない

□上記の症状がある人と

居住生活を共にしている

＊運動前後の手洗いの実施

＊原則マスクの着用のお願い



～緑ヶ丘体育館からのお願い～

各体育室で人数制限を設けております。

・第一体育室（半面）・・・２５名

・第二体育室（半面）・・・２０名

・第三体育室 ・・・１２名

・個人利用・・・１グループ最大4名

（グループ数の制限あり）

＊見学を含めた人数です。

密閉・密集・密接を防ぐために・・・

➀第一体育室ランニングコース閉鎖

②更衣室（シャワー）の利用ができません

（ご自宅等で更衣を済ませてください。）

➂競技によっては組手や対面での練習など

接触、接近を控えてください。

④ロビーなどでの長時間の滞在は

ご遠慮ください。

利用終了後は速やかにご退館ください。

⑤各体育室ごとに換気対策を設けております。


